Serie de
seminarios web

educativos para
familias de DSCC

A

Unase a la Division de Atencion Especializada para Nifios @ ILLINOIS CHICAGO
(DSCC) en esta serie gratuita de seminarios web sobre tema Division of Specialized
importantes para familias y cuidadores de nifios y jovenes con Care for Children

necesidades especiales de atencion médica.

Los presentadores abordaran un tema diferente cada mes y responderan a sus preguntas.
Cada presentacion sera en inglés. Habra una linea de interpretacion en espanol disponible
durante cada sesion.

Los seminarios web estan abiertos a cualquier persona interesada. Si tiene preguntas, envie
un correo electréonico a dscc@uic.edu o llame al (800) 322-3722.

MARZO: Beneficios del Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria
(SNAP)

Martes, 10 de marzo a las 6 p.m. — Registrese para la sesion sobre los beneficios de SNAP

Este seminario web explicara cémo solicitar los beneficios de SNAP. Los presentadores hablaran sobre
quiénes pueden recibir SNAP, como presentar la solicitud y los cambios recientes en el programa.

ABRIL: Planificacion Patrimonial y Financiera

Martes, 14 de abril alas 6 p.m. — Registrese para la sesion sobre planificacion patrimonial
y financiera

Este seminario web se enfoca en la planificacion patrimonial y financiera para preservar los beneficios
gubernamentales de una persona con discapacidad. Los presentadores hablaran sobre herramientas de
planificacion, como proteger los beneficios y cdmo prepararse para el futuro.

MAYO: Salud Mental de los Cuidadores

Martes, 12 de mayo a las 6 p.m. — Registrese para la sesion sobre la salud mental de los

cuidadores

Mayo es el Mes de la Concientizacion sobre la Salud Mental. Este seminario web se enfoca en la salud mental
de los cuidadores. Los presentadores hablaran sobre el estrés, el agotamiento y las maneras en que los
cuidadores pueden cuidar su propio bienestar.
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