Preparacion para la edad adulta:
P Una guia para el tuturo

Division of Specialized Unase a nosotros en seminarios web gratis en dos partes para ayudar a las familias

Care for Children

y los jovenes en sus jornadas hacia la edad adulta.

Claire Cook, especialista en Transicion del Titulo V de la Division de Atencién
Especializada para Ninos (DSCC), y Suzanne Aaron, especialista de Northern lllinois
Outreach Specialist for lllinois Life Span, dirigiran estas presentaciones.

Cada presentacion sera en inglés. Habra interpretacion en vivo en espanol disponible.

Si tiene preguntas, comuniquese con Claire Cook clairer3@uic.edu o (800) 322-3722.

Segunda sesion: Empoderar a los padres y cuidadores

Primera sesion: Recorrer los sistemas de los adultos

Fecha: 31 dejulioal .m.
Fecha: 26 de junioalas 6 p. m. echa: 31 dejulioalas 6 p.m

Audiencia: Padres, cuidad familias de j6 d
Audiencia: Padres, cuidadores, familias y jovenes de 12 a 15 anos. n |~enC|a @ res- cldadoresy 'aml |a-s ejov?nes mayores de
16 afios con necesidades complejas o discapacidades.

Registrese para la primera sesion

Registrese para la sequnda sesion

A medida que los jovenes avanzan hacia la edad adulta, las familias ] . . o )
. . ., Segun la primera sesién, este seminario web se centrara en:
enfrentan nuevos retos y funciones cambiantes. En esta sesidn se
explorara: * Tutela de adultos, seguro médico, beneficios y programas para

. . . jovenes con necesidades complejas.
* Comprender los sistemas de adultos: atencion médica, J biel

educacion, trabajo, vivienda y recursos comunitarios. ® Crear rutinas diarias importantes mientras se maneja la dinamica

. . . , , ., familiar en evolucién.
* Estrategias para equilibrar la independenciay la orientacién

a medida que evolucionan las funciones familiares. ® Lafuncion de los circulos de apoyo y como tomar decisiones que

. . . o apoyen alos jévenesy a los cuidadores a largo plazo.
La presentacion dara herramientas practicas para prepararse para el

futuro. Las familias de jovenes en otras etapas de desarrollo también Esta sesion ofrecera a las familias conocimientos y estrategias
son bienvenidas. adaptadas a sus retos unicos.



https://events.zoom.us/ev/AvWwPZgs-Rf-3a25UyC47cNieKJQgvUZmazK3eac6QqttqZ_SxAh~AjuNllN2PkodirSrnZopaPJb2jroeL6WyRFy_CSHF38WEcvdTqzHCIDykA
mailto:clairer3%40uic.edu?subject=
https://events.zoom.us/ev/At01ZyKNgfZrdE5ts7Q7c4e7Wew4DlQskeuCy0ua8aQwonbNA186~AgOfpXP6ExfRKOjzfuynxkpdcg-M3rYthjgyBUi7UUmoC9BIz_aEYqv5CA

