DSCC Serie Educativa de

Seguros de Salud:
Excepciones de Medicaid

11 de Marzo — La excepcion de Medicaid para personas médicamente fragiles

y dependientes de la tecnologia (MFTD)
8 de Abril — Excepciones de la Division de Servicios de Rehabilitacion (DRS)

13 de Mayo — Excepciones de la Divisidn de Discapacidades
del Desarrollo (DD)
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&/ Cada participante debe elegir

Accessibilidad un car]al de audllo en su idioma
. a través del botdn

al Idioma Interpretacion en la parte

inferior de la pantalla.

& La interpretacion esta
desactivada si permanece en el
audio original. El intérprete no
podra oirle hablar, por lo que

no sera traducido. Debes elegir
un canal.




Materiales de &/ La informacion se presentara en inglés. Si
presentacién seleccion6 espanol como idioma, la
informacion se traducira verbalmente.

&/ Las diapositivas estan en inglés. La version
en espanol de todos los materiales se
encuentra en el sitio web de DSCC.

© https://dscc.uic.edu/family-education-

@ webinars/



https://dscc.uic.edu/family-education-webinars/

&/ Los subtitulos estan disponibles para esta
presentacion.

Asuntos

Internos &/ Todos los asistentes seran silenciados. Use el

boton de "Levantar la mano" o use el botdn

de "Preguntas y respuestas” para hacer una

pregunta.

&/ Usted puedes utilizar el salon de charla para
hablar con los organizadores y sus
panelistas.

Ui




Asuntos &/ Estamos grabando esta presentacion. La
Internos grabacion se publicara en el sitio web.

&/ No comparta ninguna informacion personal.

Ui




& Vision
Nuestra © Ninos y jovenes con necesidade

Vision Y especiales de salud (CYSHCN)
Misidn familias seran el centro de un si /
apoyo continuo que mejora su g

de vida.

&/ Misién
© Nos asociamos con familias y

comunidades de lllinois para ayudafa

CYSHCN a conectarse con servicios y

recursos.




&/ Cada participante debe elegir
o un canal de audio en su
Accessibilidad al idioma a través del botdn
Idioma Interpretacion en la parte
inferior de la pantalla.

= La interpretacion esta
desactivada si permanece en
el audio original. El intérprete [t
no podra oirle hablar, por lo

gue no sera traducido. Debes
elegir un canal.




Division de Discapacidades
del Desarrollo (Division of
Developmental Disabilities)

Servicios de exencion de DDD

EEEEEEEEEEE
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Puntos principales

¢Qué es una exencion?

Requisitos generales de elegibilidad
Solicitud de una exencién de DDD

Tipos de exenciones de DDD disponibles

Servicios disponibles con cada exencion

Tenga en cuenta que toda la informacion relacionada con la exencion dentro de esta
presentacion es especifica de la exencion de DDD y puede que no corresponda en
otras exenciones operativas.
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. Qué es una exencion?

« Segun la seccién 1915 de la Ley del
Seguro Social:

* Una exencidén 1915(c) es una disposicién
de Medicaid que permite a los estados
prestar Servicios Basados en el Hogar y
la Comunidad (HCBS) a personas que,
de otro modo, necesitarian atencion en
una institucién.

Application for 1915(c) HCBS Waiver: IL.0464.R03.01 - Jan 01, 2023 (as of Jan 01, 2023) Page 1 of 223

Application for a §1915(¢) Home and Community-

Based Services Waiver

PURPOSE OF THE HCBS WAIVER PROGRAM

The Medicaid Home and Community-Based Services (HCBS) waiver program is authorized in §1915(c) of the Social Security
Act. The program permits a state to furnish an array of home and community-based services that assist Medicaid beneficiaries to
live in the community and avoid institutionalization. The State has broad discretion to design its waiver program to address the
nceds of the waivers target population. Waiver services complement and/or supplement the services that are available to
participants through the Medicaid State plan and other federal, state and local public programs as well as the supports that families
and communitics provide.

The Centers for Medicare & Medicaid Services (CMS) recognizes that the design and operational features of a waiver program
will vary depending on the specific needs of the target population, the resources available to the state, service delivery system
structure, state goals and objectives, and other factors. A State has the latitude to design a waiver program that is cost-cffective
and employs a variety of service delivery approaches, including participant direction of services.

Request for an Amendment to a §1915(c) Home and Community-Based Services
Waiver



Exenciones 1915(c) .f., IDHs
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¢ Qué significa eso?

 Significa que lllinois ha pedido a CMS que use algunos
de nuestros fondos designhados de Medicaid de “una
manera diferente”

* En este tipo de programa, se eliminan las restricciones
de Medicaid, lo que permite que un estado use los
fondos de Medicaid para cubrir servicios que no sean
meédicos.

» Los estados tienen flexibilidad para disenar
programas de exencion dentro de las directrices
de CMS

« Puede dirigirse a poblaciones especificas de
beneficiarios

 Neutralidad de costos: El costo promedio de
los servicios nho debe exceder los entornos de
instituciones como hospitales, centros de atencién
residencial o ICF/DD.

* Los programas de exencidén no son programas de
derechos adquiridos.




Exenciones 1915(c)

« Existen 9 exenciones de Medicaid que
operan actualmente en lllinois

Exenciones de Medicaid . DDD opera 3 de esas exenciones:

en lllinois « Nifos y jovenes adultos con
discapacidades del desarrollo -
Exencion residencial

* NiRos y jovenes adultos con
discapacidades del desarrollo -
Exencion de apoyo

« Exencién de adultos con
discapacidades del desarrollo
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Requisitos basicos de elegibilidad

Para calificar para los servicios, un participante debe cumplir los siguientes criterios:
« Ser mayor de 3 ainos (exencion para nifos)

« Ser mayor de 18 ainos (exencidon para adultos)

« Ser ciudadano de los EE. UU. o extranjero legal

* Vivir en lllinois

« Estar inscrito en Medicaid o ser elegible para Medicaid

* Los ingresos de los padres no se evaluan cuando se considera la elegibilidad de un nifo para los
programas de exencion

* No necesitar atencion residencial o supervision las 24 horas del dia

« Tener una discapacidad intelectual confirmada o una condicion relacionada
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Diagnéstico de discapacidad intelectual

* “Un funcionamiento intelectual general
significativamente por debajo del promedio”
(generalmente, un coeficiente intelectual de
70 0 menos)

« Un psicélogo licenciado debe diagnosticarlo
segun los resultados de una evaluacién formal

« Se presentan deficiencias en la conducta
adaptativa

» La capacidad de una persona para manejar eficazmente las
tareas diarias y las situaciones sociales, esenciales para la
vida independiente, esta limitada.

 Puede diagnosticarse después de los 18 anos,
pero debe manifestarse antes de que la persona
cumpla los 18 anos de edad
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Condiciones relacionadas

Discapacidad grave y crénica que cumple estos
cuatro requisitos:

v Es atribuible a: (a) una paralisis cerebral o epilepsia;
o (b) cualquier otra condicién, que no sea una
enfermedad mental, que se encuentre
estrechamente relacionada con el ID/DD porque la
condicién provoca un deterioro del funcionamiento
intelectual general o del comportamiento adaptativo
similar al de alguien con ID/DD y requiere un
tratamiento similar al del ID/DD.

v'Se manifestd o diagnosticé antes de los 22 aios
v Es probable que continue indefinidamente

v  Provoca limitaciones funcionales sustanciales en 3 o mas
de las siguientes areas de la vida: cuidado personal,
lenguaje, aprendizaje, movilidad, autonomia o capacidad
para tener una vida independiente.



Coémo solicitar los servicios

« Comuniquese con la oficina local de la Agencia

Independiente de Coordinacion de Servicios (ISC).

« Buscador de oficinas en linea: IDHS: buscador
de oficinas

* Llame a la linea directa de la Division de Discapacidades
del Desarrollo al 1-888-DD-PLANS y al
1-866-376-8446 (TTY) durante el horario comercial.
Cuando la grabacion se lo indique, escriba el codigo
postal y lo contactaran con la agencia local de la ISC.
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https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?module=12
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?module=12
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(. Qué es una ISC?

 Una ISC es una agencia contratada por DDD que funciona como conexion
principal entre las personas (y los tutores) que buscan o reciben servicios

para DD
« Da servicios imparciales de manejo de casos:
* Revision de elegibilidad
« Desarrollo de planes personales

« Apelaciones/quejas
« Asistencia para encontrar servicios/apoyos

« Ayuda a las personas interesadas a entrar a la lista PUNS
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Lista PUNS

« Una base de datos que registra a las personas que quieren o necesitan acceder
a servicios de exencioén para DD

» Se basa en la elegibilidad presuntiva
- La elegibilidad se evaluara en el momento en que se haga la seleccién de PUNS

« Categorias de la lista de PUNS:
« Busqueda de servicios (actualmente necesita o quiere recibir apoyos)
« Planificacion de servicios (quiere acceder a los servicios en el futuro)

» La seleccidon de la base PUNS generalmente se basa en la duraciéon acumulada de una
persona en la categoria de busqueda de servicios

« Las situaciones de crisis y otros grupos designados tienen prioridad

« La seleccion de personas de la base de la lista PUNS depende de la disponibilidad
de fondos



Asighacion de exenciones

Exenciones

* Nifos y jovenes adultos con discapacidades

del desarrollo - Exencion residencial
* Solo seleccidn de crisis

« 3-21anos

* NiRos y jovenes adultos con discapacidades
del desarrollo - Exencién de apoyo (CHBS)
« 3-21anos

« Exencion de Servicios Basados en el Hogar y
la Comunidad (HCBS) para adultos

« Mayores de 18 ainos

A los participantes de exencién de CHBS y
residencial para niinos se les dan
automaticamente los servicios de exencidén
para adultos. Las familias deben planificar la
transicion a los servicios antes de que el
beneficiario cumpla 22 aios.

IIIIIIIIIIIIIIIIII
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Plan centrado en la persona

La ISC se reunira con el beneficiarioy
los miembros correspondientes del
equipo para determinar los apoyos y
servicios necesarios

El plan centrado en la persona se crea
y actualiza todos los anos

Incluye el seguimiento del avance, las
responsabilidades de servicio y los
resultados/objetivos

Los servicios ho deben implementarse
si ho se agregan al plan centrado en
la persona

12



Comunicacion con la
ISC — revision general
de elegibilidad

La persona entra a
la lista PUNS

Revision del proceso de solicitud y seleccion

Se selecciona ala
persona de la lista
PUNS segun la
disponibilidad de

cupo en la exencion )

La ISC completa
la evaluacion
de elegibilidad
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La ISC desarrolla
un plan personal
y comienzan
los servicios




Exencidn residencial para nihos

La exencidn residencial para ninos ofrece apoyos de
residencia las 24 horas para ninos y adultos jovenes
elegibles con discapacidades del desarrollo desde los
3 hasta los 21 anos y que cumplen la elegibilidad
funcional y econémica.

Los apoyos que se ofrecen estan disenados para
prevenir o retrasar la necesidad de servicios
residenciales en un ICF/DD

IIIIIIIIIIII
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Exencidn residencial para niios

.Como funciona?

« Atencidén de residencia las 24 horas (casa grupal para ninos)
« Autorizada por DCFS y supervisada por DDD

« Asignhacidén en situaciones de crisis
» Esto significa que el nino no puede permanecer seguro en casa con su familia
» Ofrece asistencia de profesionales de apoyo directo (DSP)
« Apoyos de enfermeria/manejo de medicamentos
« Apoyos para el manejo de casos
« Apoyos para la conducta
« Apoyos para la educacion



Ninos y jéovenes adultos con discapacidades del
desarrollo - Exencion de apoyo

Ofrece servicios a ninos y adultos jévenes elegibles
gue viven en casa con sus familias. A menudo se
conoce como apoyos en la casa.

Esta disenada para prevenir o retrasar los servicios
residenciales fuera de la casa.

IIIIIIIIIIII
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. Como funciona?

« Autonomia

« Permite que los beneficiarios/las familias usen la autoridad del empleador para
contratar/despedir a trabajadores de apoyo personal y la prestacion directa de servicios

dentro de la exencidn.
« Las familias reciben un presupuesto mensual o un “servicio maximo” (2x SSl)

« Ese presupuesto se usa para seleccionar de un menu de opciones de servicio que
se enumeran en la exencion.
» El presupuesto por mes actual en 2025 es de $1,934, que iguala un maximo por aio de
$23,208.
« El presupuesto flexible permite a las familias usar los fondos segulin sus necesidades

durante todo el ano.
« Los fondos que no se usen se “transferiran” al siguiente mes de servicio

 No se puede exceder el maximo mensual de $3,868 en servicios
« Los fondos que no se usen no se “transferiran” al siguiente ano calendario

« Los modelos basados en agencias también estan disponibles
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. Quién es el ACCES$?

« ACCESS es la entidad de manejo fiscal contratada para lllinois
« Ayuda a las familias autobnomas a contratar y pagar a los trabajadores de apoyo personal (PSW)

« Un trabajador de apoyo personal puede ser cualquier persona que usted designe (dentro de las
directrices de la exencion) para ofrecer cuidado personal: un familiar, un amigo de la familia, un
vecino, etc.

« Responsabilidades de ACCESS$:
* Inscribir a proveedores de Medicaid en IMPACT
« Verificar antecedentes
* Manejar la nédmina (incluyendo las retenciones de impuestos, si corresponde)
* Mantener los requisitos del sistema EVV para los PSW

 Recuerde: ACCES$ no es empleador, usted es.

« ACCESS$ se ofrece como empleador (gratis) para asegurar que se cumplan los requisitos fiscales
y legales.

*Si elige usar PSW de agencias: la agencia de proveedores asume las responsabilidades de la ndmina para ese PSW.
La agencia de proveedores facturaria directamente a DDD y usted no necesitaria los servicios de ACCESS.



Ninos y jévenes adultos con discapacidades del desarrollo - Exencién de apoyo

Servicios de CHBS disponibles

« Asistencia para la autonomia
« Servicios y apoyos para la conducta
« Asistente de apoyo personal (PSW)

« Asistencia temporal (apoyo en momentos de crisis)*

« Apoyos/presupuestos adicionales de PSW si el cuidador principal que no recibe un
pago no esta disponible por una emergencia

*Requiere aprobacioén previa de DDD



Ninos y jévenes adultos con discapacidades del desarrollo - Exencién de apoyo

Servicios de CHBS disponibles (apoyos especiales)

« Apoyo para la modificacion de la casa o el vehiculo
« Apoyo para equipos de adaptacion
« Apoyo para tecnologias de asistencia

= Los beneficiarios deben comunicarse con la ISC para solicitar estos servicios/apoyos
especiales porque estan sujetos a la aprobacién de DDD

= Limite maximo de $15,000 por cliente en un periodo de cinco anos, para cualquier
combinacién de los apoyos especiales que se mencionan arriba. En un plazo de
cinco anos, también hay un maximo de $5,000 por direccidon para modificaciones
permanentes en casas alquiladas.

= Un proveedor o contratista aprobado por Medicaid debe completar o desempenar
el servicio.



Exencion de adultos con discapacidades del desarrollo

La exencién de adultos con discapacidades del
desarrollo ofrece apoyo a adultos elegibles con
discapacidades del desarrollo mayores de 18 ainos.

Los apoyos que se ofrecen estan disenados para
prevenir o retrasar los servicios residenciales fuera de
la casa para los clientes o para prestar servicios
residenciales en el entorno comunitario menos
restrictivo para los clientes que, de otro modo,
necesitarian atencién en un ICF/DD.

IIIIIIIIIIII
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.Como funciona?

* Los clientes pueden elegir entre 2 tipos de apoyos principales: servicios de
apoyo en el hogar y residenciales

* La eleccidén es personal
« El participante puede pasar de una opcion a otra si las circunstancias cambian



Exencidon de adultos con discapacidades del desarrollo

Servicios en la casa para adultos

- El diseno del programa es parecido al HBS para nifios, pero con mas opciones
de servicios

- El beneficiario o el “empleador registrado” compra apoyos de los servicios
disponibles de la exencidn con un presupuesto mensual

* Los beneficiarios que reciben servicios en la casa manejan sus apoyos de
forma auténoma y ejercen la autoridad como empleadores

* Los beneficiarios adultos pueden recibir estos apoyos en la casa de su familia
O en su propia casa/apartamento

* Presupuesto maximo del servicio mensual para adultos:
« Presupuesto mensual fijo (sin flexibilidad/se debe usar o se pierde)
« El beneficiario aun va a la escuela: $1,934 por mes (2x SSI)
« El beneficiario ya no va a la escuela: $2,901 por mes (3x SSI)



Exencidon de adultos con discapacidades del desarrollo

Servicios de HBS para adultos
« Asistencia para la autonomia
» Servicios de PSW
« Servicios comunitarios durante el dia
« Servicios de empleo con apoyo (en colaboracién con DRS)*
« Servicios para adultos durante el dia (centrados en personas mayores)
« Servicios y apoyos para la conducta
« Terapia ocupacional, fisica y del habla (extension del plan estatal)*
« Consejeria/terapia
« Transporte para situaciones no médicas
» Servicios de enfermeria
« Asistencia temporal*
« Apoyo para la modificacion de la casa y el vehiculo*
- Apoyo para equipos de adaptacién/tecnologias de asistencia*

« Las limitaciones del servicio monetario son las mismas que los apoyos especiales de la
exencion de CHBS

*Exige autorizacion previa



Exencidon de adultos con discapacidades del desarrollo

Servicios residenciales para adultos (servicios de habilitacion)
* Los servicios residenciales para adultos son apoyos basados en agencias

- Arreglo de Vivienda Integrado en la comunidad (CILA): en casas grupales y en
casas o apartamentos individuales en la comunidad
« Capacidad maxima para 8 personas
« Autorizadas y reguladas por DDD
» Distintos niveles de apoyos y servicios disponibles

* Los consumidores siguen eligiendo los apoyos y los servicios, pero no tienen
presupuestos mensuales para los servicios ni autoridad del empleador dirigida
por el beneficiario.

« Los apoyos incluyen el desarrollo de competencias adaptativas, la inclusion
comunitaria, el apoyo de educacién para adultos, las
competencias/actividades sociales y de ocio, el cuidado personal, el manejo
del comportamiento, la evaluacion de enfermeria, etc.



Exencion de adultos con discapacidades del desarrollo

Opciones de residencia para adultos

CILA disponible las 24 horas

« Estas casas tienen personal de turno
disponible en todo momento cuando
las personas estan presentes.

« El personal ofrece apoyos y servicios
programados y no programados segun
lo necesiten las personas.

% IDHS
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CILA en casas de acogida

Las casa de acogida del CILA consisten en una o
mas personas que no estan relacionadas con el
beneficiario y que tienen un contrato con la agencia
de proveedores para prestar servicios. No pueden
vivir mas de dos personas con una misma familia
de acogida.

Los dos modelos de apoyo son:

Familia de acogida estandar: una residencia en la que
el cuidador pagado vive a tiempo completo. Los
cuidadores pagados o la persona que recibe los
servicios son propietarios de la residencia, la arriendan
o la alquilan.

Familia de acogida integral: puede albergar cuidadores
pagados a tiempo completo o parcial en los que las
personas que no sean empleados del personal por
turnos ofrezcan mas del 50% de la cobertura
residencial. El beneficiario, los cuidadores o la agencia
de proveedores son propietarios de la residencia, la
arriendan o la alquilan.

La diferencia entre los modelos de familia estandar
e integral es que, en el modelo integral, los
empleados por turnos comparten rutinariamente
las responsabilidades de supervision, cuidado y
capacitacion con los cuidadores de la familia

de acogida.
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Exencion de adultos con discapacidades del desarrollo 30«»

CILA intermitente

* Por lo general, ofrece servicios a personas con un plan personal que no
requiere la presencia del personal en el lugar las 24 horas ni establece las
situaciones en las que las personas pueden estar seguras sin la supervision
directa del personal.

» Se puede ofrecer en una casa que gestione la agencia o en una casa individual

* Los servicios residenciales intermitentes en apartamentos o casas familiares
tienen personal de guardia disponible las 24 horas

« El personal de guardia esta disponible para ofrecer apoyos y servicios programados
y ho programados, seguln sea necesario y segun lo que se establece en el plan

personal de cada beneficiario.



Exencién de adultos con discapacidades del desarrollo ), IDHS
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Los servicios residenciales incluyen:

» Profesionales de apoyo directo (DSP)
« Supervision/evaluacién de enfermeria
« Programa durante el dia/oportunidades de empleo
« CDS/DT
« Servicios para adultos durante el dia
« Empleo con apoyo*
« Apoyos para la conducta (BCBA)
« Servicios de manejo de casos (QIDP)
* Transporte de la agencia
« STAT (Servicios especializados de telesalud) en CILA disponible las 24 horas
« Terapia/consejeria
« Apoyos para tecnologias de asistencia/equipos de adaptacién/modificaciones en la casa*
« Terapia ocupacional/fisica/del habla*

*Exige autorizacion previa



Limitaciones del servicio de exencion general

« Las personas pueden participar en una sola
exencion 1915(c) a la vez

« Servicios de PSW

« Un adulto legalmente responsable no puede
prestar los servicios si el beneficiario tiene menos
de 18 ainos

« Se deben verificar los antecedentes requeridos
del PSW antes de su contratacion y todos los anos
a partir de entonces (sin excepciones para
familiares, padres, etc.)

« Los servicios de exencidon no se pueden ofrecer
en la escuela ni en beneficio de la escuela

« Los equipos de adaptacién/las tecnologias de
asistencia no se pueden pagar con fondos de
exencion si tienen cobertura con el plan estatal
de Medicaid.




Recursos
 Programas de exencidn para servicios de apoyo en el hogary en la

comunidad | HFS
« IDHS: lllinois PUNS - Divisién de Discapacidades del Desarrollo

« IDHS: buscador de oficinas
« IDHS: Manual del consumidor de servicios de apoyo en el hogar
« IDHS: Manual de exenciones de DDD, actualizado el 08/11/2023



https://hfs.illinois.gov/medicalclients/hcbs.html
https://hfs.illinois.gov/medicalclients/hcbs.html
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=41131#:~:text=PUNS%20is%20a%20database%20that
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?module=12&officetype=&county=
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=101181
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=144890

f% IDHS

ILLINOIS DEPARTMENT
OF HUMAN SERVICES

Contactos:

Presentadora: Linda McCluskey
linda.mccluskey@illinois.gov

Consultas generales: DHS.DDDComments@Illinois.gov
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iGracias!

Encuesta

Gracias por participar en nuestra capacitacion
de hoy. jEsperamos que te haya resultado util!

Le enviaremos un correo electronico después
del seminario web. Todos los materiales y las
grabaciones se publicaran en
https://dscc.uic.edu/family-education-
webinars/.

Completa la encuesta al final de la capacitacion.
Sus opiniones sobre |la capacitacion son muy
utiles e importantes.

También nos gustaria conocer otros temas
sobre los que le gustaria recibir mas
capacitacion.


https://dscc.uic.edu/family-education

&/ Esta capacitacion es parte de una serie de
capacitaciones denominada “Educacion sobre
seguros de salud”

Seminarios

Web &/ Puede revisar esta grabacion y los materiales
€ para las otras dos capacitaciones en nuestro
sitio web.

© 11 de Marzo: Excepcion para personas con
fragilidad médica y dependientes de |a
tecnologia

© 8 de Abril: Excepciones del Departamento
de Servicios de Rehabilitacion (DRS)

@ © 13 de Mayo: Excepciones de la Division de
Discapacidades del Desarrollo (DD)

&/ Visita https://dscc.uic.edu/family-education-
webinars/



https://dscc.uic.edu/family-education-webinars/
https://dscc.uic.edu/family-education-webinars/

Conéctate & (800) 322-3722

con nosotros
=% @ dscc@uic.edu

=% . dscc.uic.edu

UIC Division of Specialized Care for
Children

Ui



https://dscc.uic.edu
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