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Calendario de apelaciones del seguro 
 
Es fundamental la documentación cuando se apela una decisión tomada por su plan de 
seguro médico. Existen muchas herramientas disponibles que ayudan a mantenerse 
organizado. 
 
Puede usar este calendario durante el proceso de apelaciones para realizar un 
seguimiento de lo siguiente: 

• Plazos o fechas importantes  
• Cuándo recibió documentos o llamadas del plan medico 
• Cuándo llamó o envió documentación al plan médico 

 

MES: 
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

       

       

       

       

       

 


