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Seguridad contra 
incendios en el 
hogar

•	 Cada piso de tu casa debe tener un detector de humo y monóxido de carbono, Y un extintor.

• Cada miembro de tu familia debe saber cómo salir (conocer las salidas, las ventanas, las puertas) 
de cada habitación de tu casa en cualquier momento del día.

• Tu familia debe conversar sobre el plan de emergencia familiar al menos cada seis meses:

– Analizar cómo saldrá de la casa cada uno (de día y de noche de cada habitación).

–  Planificar un lugar de reencuentro (por ejemplo, al lado del buzón, en la acera de enfrente, al final de 
la entrada para el automóvil) donde se encontrarán todos después de salir de la casa.

•		Cambia las baterías de los detectores de humo cada seis meses.

•		Estos recursos pueden ayudarte a tener un plan ante una emergencia:

–  Consejos de seguridad y prevención de incendios en el hogar de la Cruz Roja  
Estadounidense:  www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/
types-of-emergencies/fire.html

–  Asociación Nacional de Protección contra Incendios: www.nfpa.org/Public-Education/ 
Fire-causes-and-risks/Specific-groups-at-risk/People-with-disabilities/ 
Educational-materials

–  Materiales de difusión sobre la seguridad contra incendios para personas con 
discapacidades:  www.usfa.fema.gov/prevention/outreach/disabilities.html

Estamos para ayudarlo.
Si desea obtener más información sobre los programas 
y servicios de la División de Atención Especializada para 
Niños, visite nuestro sitio web en:  dscc.uic.edu
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